
Vacature: Bedrijfscoach/ B2B Trainer 

 

Bedrijfsprofiel: 

Y-Mind is een toonaangevend fitness- en welzijnscentrum dat zich inzet voor het bevorderen van 

gezondheid en vitaliteit in de bedrijfswereld. Onze ultramoderne faciliteiten bieden een uitgebreid 

scala aan trainingsmogelijkheden, inclusief yoga, krachttraining en cardio, om de fysieke en mentale 

gezondheid van werknemers te ondersteunen. 

 

Functieomschrijving: 

Als Bedrijfscoach/ Fitness Trainer ben je verantwoordelijk voor het ontwikkelen en implementeren 

van programma's die gericht zijn op het verbeteren van de werksfeer en het stimuleren van de 

betrokkenheid van werknemers bij ons fitnesscentrum. Je zal actief zijn op locatie bij verschillende 

bedrijven, waar je de werksfeer analyseert en gepersonaliseerde oefeningen en activiteiten 

ontwerpt om het welzijn van de werknemers te verbeteren. Daarnaast ben je verantwoordelijk voor 

het aantrekken en motiveren van werknemers om deel te nemen aan trainingen en activiteiten in 

onze Y-Mind faciliteiten. 

 

Verantwoordelijkheden: 

• Analyseren van de werksfeer bij bedrijven en gepersonaliseerde trainingsprogramma's 

ontwikkelen. 

• Actief betrokken zijn bij het promoten van het fitnesscentrum binnen bedrijven en 

werknemers aanmoedigen om deel te nemen. 

• Leiden van groepsactiviteiten en individuele trainingssessies. 

• Prospecteren naar nieuwe bedrijven en ons fitnesscentrum voorstellen. 

• Drietalig zijn (Frans, Nederlands, Engels) om effectieve communicatie te waarborgen. 

 

Vereisten: 

• Aantoonbare ervaring als fitness trainer, bij voorkeur met ervaring in het bedrijfsleven. 

• Sterke communicatieve vaardigheden in het Frans, Nederlands en Engels. 

• Creatief en innovatief in het ontwikkelen van trainingsprogramma's en activiteiten. 

• Uitstekende interpersoonlijke vaardigheden en vermogen om mensen te motiveren. 

• Zelfstandig kunnen werken en initiatief tonen. 

• Bereidheid om te reizen naar verschillende bedrijfslocaties. 

 



Wij bieden: 

• Een dynamische en stimulerende werkomgeving met ruimte voor persoonlijke groei en 

ontwikkeling. 

• Flexibele werkuren: Fulltime, Parttime, Flexi, Studentenjob. 

• Een stijgend salaris naargelang het aantal uren dat je voor ons werkt. 

• Competitieve arbeidsvoorwaarden en voordelenpakket. 

 

Denk je dat je de juiste persoon bent voor deze uitdagende rol? Stuur dan je cv en motivatiebrief 

naar info@y-mind.be. We kijken ernaar uit om van je te horen! 

mailto:info@y-mind.be



